RN Co-funded by
. 3***: the European Union
WALORA
Educator's Guide

What Is the Difference Between Climate
Adaptation and Climate Mitigation?

A methodological tool for using the 2-minute video in a course on Climate Change and Global
Warming

Target group Adult learners, teachers, trainers and community educators (no prior knowledge
needed)

Course Climate Change and Global Warming — module on climate action: responses to
climate change

Duration 60 minutes (a 30-minute short version is given at the end)

Format Face-to-face, online or hybrid

Materials The video (2 minutes), projector or shared screen, a set of 16 action cards
(section 6), two large sheets marked “Tap” and “Mop”, the learner handout at the
end of this guide

Language level Plain English; the voice-over and key terms can be translated into German or
Bulgarian

1. Why this video?

“Adaptation” and “mitigation” are two of the most used words in climate policy, and two of the most
confused. The video explains them with one simple picture: a flooding bathroom. Turning off the tap
is mitigation, mopping the floor is adaptation. The session then helps learners sort real actions, see
why both are needed, and find actions that do both in their own town or organisation.

2. Learning objectives
By the end of the session, learners will be able to:

Define climate mitigation and climate adaptation in their own words.

Give at least three examples of each from daily life, buildings, farming and cities.
Explain why both are needed and what is meant by the limits of adaptation.
Identify actions with co-benefits that support both mitigation and adaptation.

o bk~ wDn

Suggest one mitigation and one adaptation action for their own community or institution.

3. Link to GreenComp

The session supports the European sustainability competence framework, GreenComp:

¢ Systems thinking (Embracing complexity in sustainability): learners connect causes (emissions)
and consequences (impacts) of climate change.

e Critical thinking (Embracing complexity in sustainability): learners judge whether an action
reduces emissions, reduces risk, or both.
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e Exploratory thinking (Envisioning sustainable futures): learners look for solutions that combine
both goals.
e Collective action (Acting for sustainability): learners plan local actions with others.

4. Key facts for the educator

Use these points when learners ask questions. The figures were checked against the sources in
section 9.

What to know

IPCC definition: “a human intervention to reduce emissions or enhance the sinks of
greenhouse gases”. It tackles the cause of climate change. Examples: renewable
energy, energy efficiency, public transport, plant-rich diets, protecting forests, soils and
wetlands.

IPCC definition: “the process of adjustment to actual or expected climate and its effects,
in order to moderate harm or exploit beneficial opportunities”. It deals with the
consequences. Examples: flood defences, shade trees, drought-resistant crops,
rainwater storage, heat plans, early warning systems.

Some changes are locked in: sea level will keep rising for centuries to millennia. So
adaptation is unavoidable. But adaptation has limits, and the IPCC reports that some
limits have already been reached in some ecosystems and regions; more will be
reached with further warming. So mitigation is unavoidable too.

Mitigation is a global benefit: a tonne of CO. avoided anywhere helps everyone, and
the effect builds over decades. Adaptation is mostly a local benefit and usually pays off
at once.

UNEP Adaptation Gap Report 2025: developing countries need over US$310 billion a
year for adaptation by 2035 (US$365 billion based on national plans). International
public adaptation finance was US$26 billion in 2023, so needs are about 12 times
higher.

Some actions do both: green roofs and street trees (less energy for cooling, cooler and
wetter cities), restored wetlands and peatlands (carbon storage, flood protection),
agroforestry (carbon in soil and trees, more resilient farms).

An adaptation that increases emissions or shifts risk to others, for example running
more air conditioners on fossil power or a sea wall that moves erosion to the next
village. A good discussion point for advanced groups.

Topic
Mitigation

Adaptation

Why both

Who benefits, and
when

Finance gap

Co-benefits

Maladaptation

5. Lesson plan (60 minutes)

Time Step What the educator does What learners do
5 min Warm-up Ask: “Your bathroom is flooding because | Answer aloud or in the chat.
the tap is running. What do you do first?”
Collect answers.
3 min Watch the Show the video. Ask learners to complete | Watch and note the two definitions
video part A of the handout. and examples.
7 min Explain Check part A. Use the key facts to add Correct their notes and ask questions.
the IPCC definitions and the idea of
adaptation limits.
20 min | Group Run “Tap or mop?” (section 6) in groups Sort 16 action cards and find the ones
activity of 3-4. that do both.
15 min | Discussion Lead the discussion with questions from Discuss fairness, limits and local
section 7. examples.
10 min | Our town Ask learners to complete part B of the Propose one mitigation and one
handout and share one idea each. adaptation action for their community.
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6. Group activity: “Tap or mop?”

Print the 16 actions below on cards (or put them on an online board). Each group places every card

on the “Tap” sheet (mitigation), the “Mop” sheet (adaptation), or across both sheets if it does both.
Then each group explains two of its decisions to the class.

Action card Answer

Solar panels on the school roof Tap

Insulating old buildings Tap (also keeps buildings cooler in heatwaves: both)

Cycling or taking the bus to work Tap

Eating more plant-based meals Tap

Building a flood wall along a river Mop

Early warning text messages for storms Mop

Planting drought-resistant crops Mop

A heatwave plan for older people Mop

Collecting rainwater for the garden Mop

Moving homes away from flood zones Mop

Planting street trees Both: store carbon and cool streets

A green roof Both: saves energy and holds rainwater

Restoring a wetland or peat bog Both: stores carbon and absorbs floods

Agroforestry: trees on farmland Both: carbon in soil and trees, shade and shelter

Installing more air conditioners Mop, but can raise emissions: maladaptation if
powered by fossil fuels

Replacing an oil boiler with a heat pump Tap

7. Discussion questions
e Which is easier to get support for in your town, mitigation or adaptation? Why?

¢ Rich countries caused most past emissions, but poorer countries often need the most adaptation.

What is fair?
e What happens if we only adapt and never mitigate? Where are the limits?

8. Adapting the session

e Short version (30 min): warm-up, video, a quick “Tap or mop?” with 8 cards, and part B of the

handout.
e Online: use a Miro or Padlet board with two columns and a middle area for “Both”.

e Going further: combine with the Walora videos “Oceans, Forests and Soils” (carbon sinks) and

“What Is Water Bankruptcy?”.

9. Sources

® |PCC (2022), AR6 Working Group I, Annex Il: Glossary, ipcc.ch/report/ar6/wg2/chapter/annex-ii; IPCC (2023),
ARG6 Synthesis Report
®  UNEP (2025), Adaptation Gap Report 2025: Running on Empty; European Commission (2022), GreenComp
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Learner handout

What Is the Difference Between Climate Adaptation

and Climate Mitigation?

A. While you watch: complete the table.

Mitigation Adaptation

In the bathroom picture, it
means...

What it deals with

Three examples

Who benefits, and when

B. Our town or organisation

My idea Who should be involved?

One mitigation action

One adaptation action

One action that does both

Quick check
1. Is aflood wall mitigation or adaptation?
2. Why is mitigation alone not enough?

3. Name one action that does both.

Answers: A Mitigation turns off the tap, deals with the cause (greenhouse gases), benefits everyone over decades.
Adaptation mops the floor, deals with the consequences, protects one place right away. Quick check: 1 Adaptation. 2 Some
changes, such as sea level rise, are already locked in. 3 For example street trees, a green roof or a restored wetland.
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those of the European Union or the Human Resource Development Centre (HRDC). Neither the European Union nor the granting authority
can be held responsible for them.
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Leitfaden fiir Lehrende

Was ist der Unterschied zwischen
Klimaanpassung und Klimaschutz?

Ein methodisches Werkzeug fiir den Einsatz des 2-mindtigen Videos in einem Kurs zu
Klimawandel und Erderwdrmung

Zielgruppe Erwachsene Lernende, Lehrkréfte, Trainer:innen und Bildungsarbeiter:innen in
Gemeinden (keine Vorkenntnisse nétig)

Kurs Klimawandel und Erderwarmung — Modul Klimaschutzhandeln: Antworten auf den
Klimawandel

Dauer 60 Minuten (eine 30-mindtige Kurzversion steht am Ende)

Format Prasenz, online oder hybrid

Materialien Das Video (2 Minuten), Beamer oder geteilter Bildschirm, ein Satz von 16
Aktionskarten (Abschnitt 6), zwei grof3e Bogen mit der Aufschrift ,Hahn“ und
-Wischmopp*“, das Arbeitsblatt fir Lernende am Ende dieses Leitfadens

Sprachniveau Einfaches Englisch; Sprechertext und Schlisselbegriffe kbnnen ins Deutsche oder
Bulgarische Ubersetzt werden

1. Warum dieses Video?

LAnpassung” (Adaptation) und ,Klimaschutz" (Mitigation) gehéren zu den meistgenutzten Begriffen
der Klimapolitik — und zu den am haufigsten verwechselten. Das Video erklart sie mit einem Bild:
einem Uberfluteten Badezimmer. Den Wasserhahn zudrehen ist Klimaschutz, den Boden aufwischen
ist Anpassung. Danach ordnen die Lernenden reale MalRnahmen zu, erkennen, warum beides nétig
ist, und finden MaRnahmen, die in ihrer Stadt oder Organisation beides leisten.

2. Lernziele
Am Ende der Einheit kbnnen die Lernenden:

Klimaschutz und Klimaanpassung in eigenen Worten definieren.

mindestens drei Beispiele fiir beides aus Alltag, Gebauden, Landwirtschaft und Stadten nennen.
erklaren, warum beides nétig ist und was mit den Grenzen der Anpassung gemeint ist.
Mafinahmen mit Zusatznutzen fur Klimaschutz und Anpassung erkennen.

a bk wD

je eine Klimaschutz- und AnpassungsmafRnahme fiir ihre Gemeinde oder Einrichtung
vorschlagen.

3. Bezug zu GreenComp
Die Einheit unterstitzt den européischen Kompetenzrahmen fiir Nachhaltigkeit, GreenComp:

¢ Systemdenken (Systems thinking) (Komplexitat in der Nachhaltigkeit annehmen): Die
Lernenden verbinden Ursachen (Emissionen) und Folgen (Auswirkungen) des Klimawandels.

Kofinanziert von der Européischen Union. Die geduRerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschlieRlich denen des Autors
bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europaischen Union oder des Human Resource Development Centre (HRDC) wider.
Weder die Européische Union noch die Bewilligungsbehorde kénnen dafiir verantwortlich gemacht werden.
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e Kritisches Denken (Critical thinking) (Komplexitat in der Nachhaltigkeit annehmen): Die
Lernenden beurteilen, ob eine MalRnahme Emissionen senkt, Risiken senkt oder beides.

e Exploratives Denken (Exploratory thinking) (Nachhaltige Zukiinfte entwerfen): Die Lernenden
suchen Lésungen, die beide Ziele verbinden.

¢ Kollektives Handeln (Collective action) (Fir Nachhaltigkeit handeln): Die Lernenden planen
gemeinsam mit anderen lokale Mal3nahmen.

4. Wichtige Fakten fiir Lehrende

Fir Fragen der Lernenden. Die Zahlen wurden anhand der Quellen in Abschnitt 9 gepruft.

Thema Was man wissen solite

Klimaschutz IPCC-Definition: ,ein menschlicher Eingriff zur Verringerung der Emissionen oder zur

(Mitigation) Verstarkung der Senken von Treibhausgasen®. Setzt an der Ursache an. Beispiele:
erneuerbare Energie, Energieeffizienz, 6ffentlicher Verkehr, pflanzenreiche Erndhrung,
Schutz von Waldern, Béden, Feuchtgebieten.

Anpassung IPCC-Definition: ,der Prozess der Anpassung an das tatséchliche oder erwartete Klima

(Adaptation) und seine Auswirkungen, um Schaden zu mindern oder Chancen zu nutzen“. Betrifft

die Folgen. Beispiele: Hochwasserschutz, Schattenbaume, dirreresistente Pflanzen,
Regenwasserspeicher, Hitzepldne, Frihwarnsysteme.

Warum beides

Manches ist unumkehrbar: Der Meeresspiegel steigt noch Jahrhunderte bis
Jahrtausende. Anpassung ist also unvermeidlich. Doch sie hat Grenzen; laut IPCC sind
manche in einigen Okosystemen und Regionen schon erreicht, weitere folgen bei mehr
Erwarmung. Also ist auch Klimaschutz unvermeidlich.

Wer profitiert und
wann

Klimaschutz nutzt global: Eine irgendwo vermiedene Tonne CO hilft allen, die Wirkung
wachst Uber Jahrzehnte. Anpassung niitzt meist lokal und zahlt sich in der Regel sofort
aus.

Finanzierungs-
lucke

UNEP Adaptation Gap Report 2025: Entwicklungslander benétigen bis 2035 Uber 310
Mrd. US$ pro Jahr fiir Anpassung (365 Mrd. US$ laut nationalen Plénen). Internationale
offentliche Anpassungsgelder 2023: 26 Mrd. US$; der Bedarf ist etwa 12-mal héher.

Zusatznutzen

Manches leistet beides: Griindacher und StralRenbdaume (weniger Kihlenergie, kiihlere
und feuchtere Stadte), renaturierte Feuchtgebiete und Moore (Kohlenstoffspeicher,
Hochwasserschutz), Agroforst (Kohlenstoff in Boden und Badumen, robustere Betriebe).

Fehlanpassung

Eine Anpassung, die Emissionen erhoht oder Risiken auf andere verlagert, z. B. mehr
Klimaanlagen mit fossilem Strom oder eine Ufermauer, die die Erosion ins Nachbardorf
verlagert. Ein guter Diskussionspunkt fiir fortgeschrittene Gruppen.

5. Ablaufplan (60 Minuten)

Zeit Schritt Was die Lehrperson tut Was die Lernenden tun
5 Min. | Einstieg Fragen: ,Ihr Bad lauft iber, weil der Hahn | Antworten laut oder im Chat.
offen ist. Was tun Sie zuerst?“ Sammeln.
3 Min. | Video Video zeigen. Lernende fullen Teil Ades | Sehen zu und notieren beide
ansehen Arbeitsblatts aus. Definitionen und Beispiele.
7 Min. Erklaren Teil A priifen; IPCC-Definitionen und Korrigieren ihre Notizen und stellen
Grenzen der Anpassung ergéanzen. Fragen.
20 Min. | Gruppen- »Hahn oder Wischmopp?“ (Abschnitt 6) in | Ordnen 16 Aktionskarten zu und
aktivitat Gruppen zu 3—4 durchfihren. finden jene, die beides leisten.
15 Min. | Diskussion Diskussion mit Fragen aus Abschnitt 7. Diskutieren Gerechtigkeit, Grenzen
und lokale Beispiele.
10 Min. | Unsere Stadt | Lernende fillen Teil B des Arbeitsblatts Je eine Klimaschutz- und
aus und teilen je eine Idee. Anpassungsidee fiir ihnre Gemeinde.

Kofinanziert von der Européischen Union. Die gedufRerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschlieR3lich denen des Autors
bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europaischen Union oder des Human Resource Development Centre (HRDC) wider.
Weder die Européische Union noch die Bewilligungsbehotrde kénnen dafiir verantwortlich gemacht werden.
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6. Gruppenaktivitit: ,Hahn oder Wischmopp?“

Drucken Sie die 16 MalRBnhahmen auf Karten (oder nutzen Sie eine Online-Pinnwand). Jede Gruppe
legt jede Karte auf den Bogen ,Hahn* (Klimaschutz), ,Wischmopp* (Anpassung) oder tber beide,
wenn sie beides leistet. Dann erklart jede Gruppe zwei ihrer Entscheidungen.

Aktionskarte

Ldésung

Solaranlage auf dem Schuldach

Hahn

Altbauten dammen

Hahn (kiihlt auch bei Hitzewellen: beides)

Mit Fahrrad oder Bus zur Arbeit

Hahn

Mehr pflanzliche Mahlzeiten essen Hahn

Eine Hochwasserschutzmauer am Fluss bauen Wischmopp
Frihwarn-SMS bei Unwettern Wischmopp
Durreresistente Kulturpflanzen anbauen Wischmopp
Ein Hitzeplan fur dltere Menschen Wischmopp
Regenwasser fir den Garten sammeln Wischmopp
Wohnhauser aus Hochwasserzonen verlegen Wischmopp

StraBenbdume pflanzen

Beides: speichern Kohlenstoff und kiihlen StraRen

Ein Griindach

Beides: spart Energie und halt Regenwasser zuriick

Ein Feuchtgebiet oder Moor renaturieren

Beides: Kohlenstoffspeicher und Hochwasserpuffer

Agroforst: Baume auf Agrarflachen

Beides: Kohlenstoff in Boden und Baumen, Schatten
und Schutz

Mehr Klimaanlagen installieren

Wischmopp, kann aber Emissionen erhdhen:
Fehlanpassung, wenn mit fossiler Energie betrieben

Olheizung durch Warmepumpe ersetzen

Hahn

7. Diskussionsfragen

e Was findet in lhrer Stadt mehr Unterstiitzung, Klimaschutz oder Anpassung? Warum?
¢ Reiche Lander verursachten die meisten bisherigen Emissionen, armere brauchen oft am

meisten Anpassung. Was ist gerecht?

e Was passiert, wenn wir uns nur anpassen, ohne Klimaschutz? Wo liegen die Grenzen?

8. Anpassung der Einheit

e Kurzversion (30 Min.): Einstieg, Video, ,Hahn oder Wischmopp?* kurz mit 8 Karten, Arbeitsblatt

Teil B.

e Online: Miro- oder Padlet-Pinnwand mit zwei Spalten und einer Mitte fur ,Beides".
e Vertiefung: mit den Walora-Videos ,Oceans, Forests and Soils* (Ozeane, Walder und Béden;
Kohlenstoffsenken) und ,What Is Water Bankruptcy?“ (Was ist Wasserbankrott?) kombinieren.

9. Quellen

® |PCC (2022), AR6 Working Group I, Annex Il: Glossary, ipcc.ch/report/ar6/wg2/chapter/annex-ii; IPCC (2023),

ARG6 Synthesis Report

® UNEP (2025), Adaptation Gap Report 2025: Running on Empty; Européische Kommission (2022), GreenComp

Kofinanziert von der Européischen Union. Die geduRerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschlieRlich denen des Autors
bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europaischen Union oder des Human Resource Development Centre (HRDC) wider.

Weder die Européische Union noch die Bewilligungsbehorde kénnen dafiir verantwortlich gemacht werden.
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Arbeitsblatt fiir Lernende
Was ist der Unterschied zwischen Klimaanpassung
und Klimaschutz?

A. Wahrend Sie zusehen: Fiillen Sie die Tabelle aus.

Klimaschutz Anpassung

Im Badezimmer-Bild bedeutet
es .

Womit es sich befasst

Drei Beispiele

Wer profitiert und wann

B. Unsere Stadt oder Organisation

Meine Idee Wer sollte beteiligt sein?

Eine KlimaschutzmalRnahme

Eine Anpassungsmafinahme

Eine MalRnahme, die beides
leistet

Kurzer Check

1. Ist eine Hochwasserschutzmauer Klimaschutz oder Anpassung?
2. Warum reicht Klimaschutz allein nicht aus?

3. Nennen Sie eine Mallhahme, die beides leistet.

Lésungen: A Klimaschutz dreht den Hahn zu, befasst sich mit der Ursache (Treibhausgase), ntitzt allen (ber Jahrzehnte.
Anpassung wischt den Boden auf, befasst sich mit den Folgen, schlitzt einen Ort sofort. Kurzer Check: 1 Anpassung. 2
Manche Verénderungen, etwa der Meeresspiegelanstieg, sind bereits unumkehrbar. 3 Zum Beispiel Strallenbdume, ein
Grtindach oder ein renaturiertes Feuchtgebiet.

Kofinanziert von der Européischen Union. Die geduRerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschlieRlich denen des Autors
bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europaischen Union oder des Human Resource Development Centre (HRDC) wider.
Weder die Européische Union noch die Bewilligungsbehorde kénnen dafiir verantwortlich gemacht werden.
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PHKOBOACTBO 3a 06yunTeNm

KakBa e pasnimkarta mexay agantauusi u
cMeKyaBaHe Ha U3MEeHEeHUeTo Ha Knumara?

Memoaduuyecku UHCmpyMeHm 3a U3rosi3BaHe Ha 2-MUHYmMHOMO BUOEO B KypC Mo ViamMeHeHue Ha
K/AuMama u 2/106a/1Ho 3amor/isiHe

Llenea rpyna Bb3pacTHu obyvyaemu, yuntenn, obyumtenun n obuecteeHn npenogasatenu (6e3
npeaBapuUTeniH1 3HaHNs)

Kypc VMi3MeHeHue Ha kmmaTa 1 rnobanHo 3aTonnsHe — MoAyn 3a AelicTBUA Mo
K/MMaTa: OTTOBOPU Ha M3MEHEHMETO Ha kimmarta

Mpoab/MKUTESTHOCT 60 MMHYTK (30-MUHYTEH KPaTbK BapuaHT € AafeH B Kpasi)

Popmar MpUCHCTBEHO, OHMAANH AW XMBPUAHO

Matepuanu BugeoTo (2 MuH), npoekTop/cnogeneH ekpaH, 16 kaptu ¢ geinctens (pasgen 6),
ABa ronemu nucta ,KpaHh“ u Mapuan“, paboTHUAT UCT B Kpas Ha PbKOBOACTBOTO

E31KoBO HMBO FCeH aHrMINCKY; rNachT 3a Kaabp U KIOYOBMTE TEPMUHM MOraT Aa ce npesegat
Ha HEMCKM U 6bArapckn

1. 3aw,0 ToBa BUAEO?

LAfgantaumsi n ,cmekyaBaHe” ca cpef, Hali-uecTuTe 1 Hail-yecTo 6bpKkaHuTe AyMU B KnMmaTuyHata
nonmTrKa. BuaeoTo rv o6siCHsIBa C NpocTa KapTyHa: HaBogHeHa 6aHsa. CnypaHeTo Ha KpaHa e
CMek4yaBaHe, 3a6bpCcBaHETO Ha noga — aganTtauyus. lNocne obyyaemute noapexaar AencTeus,
BWXKAAT 3aLl0 Ca HYXXHU 1 ABETE N TbPCAT 06LLM PELLEHMS 3a CBOSI Fpaj, U opraHn3aumsi.

2. Y4yebHuU uenm
B kpas Ha 3aHATMETO 06yvYaemuTe Le MoraT ga:

onpefensaT CMek4aBaHeTo 1 afanTaumsTa CbC CBOW AyMU;
[laBaT NoHe Nno Tpu NpuMepa 3a BCSKO 0T 6UTa, Crpaaute, 3eMeienMeTo U rpajoBeTe;
065ICHABAT 3alLl0 Ca HY)XXHW 1 [IBETe 1 KaKBO 03HAYaBaT rpaHULMTE Ha afanTauusTa;
pas3nos3HaBart AeliCTBUS C AOMb/HUTE/HM NOM3KM 1 38 CMeKYaBaHe, 1 3a ajantauus;

a bk wDn

npepgnarat no eHo AelicTBME 3a CMeKYaBaHe 1 agantauusi B CBOsiTa O6GLHOCT/MHCTUTYLMS.

3. Bpb3ka ¢ GreenComp
3aHATneTOo Noakpens EBponeiickata pamka 3a KOMNETEHTHOCTH 3a ycTolumBocT GreenComp:

e CucremHo mucneHe (Systems thinking) (MprvemaHe Ha cNOXHOCTTa B YCTONUMBOCTTA):
CBbp3BaT NPUYMHK (eMUCKK) U Nnocneguun (Bb3AENCTBIS) HAa U3MEHEHMETO Ha Knumara.

e KputunuHo mucneHe (Critical thinking) (MpuemaHe Ha C/IOXHOCTTa B YCTONYMBOCTTA):
npeLeHaBaT gann AafeHo AeicTBre HamansBa eMmucunTe, pucka uam n asete.

e Uscneposatencko mucneHe (Exploratory thinking) (Bu3uu 3a ycTounBo 6bAELLE): THPCAT

pelweHnsa, cryeTaBall aoBeTe Lesnn.

CbhrHaHcmpaHo 0T EBponeiickusa cbio3. V3paseHnTe Bb3rnean n MHeHUst obade npuHagiexar n3usano Ha astopa(ute) u He oTpasssar
HenpemMeHHO Bb3rfieanTe U MHeHuUsTa Ha EBponelickmsa cbio3 nnn Ha LleHTbpa 3a pa3suTre Ha yoBellkute pecypcu (LIPYUP). Huto
EBpPONEenickMAT Cbo3, HATO NPeAOoCTaBALMAT OpraH HOCAT OTTOBOPHOCT 3a TAX.

MpoekT no Epazbm+ KA210-ADU-7720FBE6 - urutanusaums 1 eKonormyHa ycToiiumBoCT — OCHOBM Ha OPUEHTMPaHN KbM ObAeLeTo yuebHn
nporpamu
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¢ KonektusHo geiicteue (Collective action) ([elicTBusi 3a yCTONYMBOCT): NaaHMpaT MECTHU
[elicTBUA 3aeHO C OPYri.

4. OcHoBHU PaKTH 3a 0byuuTens
3a BBIMPOCK Ha 06yqae|v||/|Te. ﬂ,aHHI/ITe ca npoBepeHn No N3ToYHNUMTE B pasaen 9.

Tema KakBo aa 3HaeTte

CmMek4yaBaHe Mo IPCC: ,yoBeLlKa Hameca 3a HaMa/isiBaHe Ha eMUCUMUTE UK 3a yBesiyaBaHe Ha
norbTUTENNTE HA NAaPHMKOBM ra3ose”. Haco4eHo e kbM npuunHara. Npumepwu:
Bb306OHOBAEMA EHepPrusi, eHepruiiHa ePeKTMBHOCT, 06LLECTBEH TPAHCMOPT,
pacTUTENIHO XpaHeHe, onas3BaHe Ha ropu, Noysu U BAaXHU 30HU.

ApanTaums Mo IPCC: ,pouechtT Ha NpucnocobsBaHe KbM AeACTBUTETHUSA WX OYaKBAHUS KNnumat

N HEroBute eqoekTu, 3a Aa ce cMmekyaT BpeguTe nnm ga ce n3non3sart 6,1aronpusaTHA
Bb3MOXHOCTU". 3acara nocneguunte. MNMpumepun: 3awnTta oT HaBOAHEHWS, AbpBeTa 3a
CSIHKa, CyX0YyCTOMUYMBM KYTYpU, pe3epBoapu 3a AbXA0BHA BOAa, N/1aHOBE 3a XEerw,
paHHo nNpeaynpexaeHune.

3auo n ggete

Hskou npomeHn ca HeobpaTUMM: MOPCKOTO PaBHULLE Le Ce NoKayBa BeKoBe A0
XUNaponeTus, 3atoBa agantaumaTa e HemsbexHa. Ho Ta nma rpaHuum: cnopeg IPCC
HSAKOW Beye ca JOCTUrHATU B HAKOM €KOCUCTEMU N PETMOHW, a C OLe 3aTonsfaHe Lwe
6bAaT 1 Apyru. 3aToBa M CMeKYaBaHeTO € HeU36eXHO.

Koii neyenun n kora

Cwmek4yaBaHeTo e rnobanHa nonsa: ToH CO;, n3berHar kbA4eTo U Aa e, nomara Ha
BCUYKM, a e(heKTbT Ce HaTpymnBa C AgeceTuneTus. AgantauusTa e NnpeAuMHO MecTHa
nosi3a u 06UKHOBEHO ce OTn/alla BegHara.

®durHaHcoB UNEP Adaptation Gap Report 2025: pa3suBalymTte ce cTpaHu ce HyXaasaT oT Hag 310

HepocTur MAPA. W.A4. roguwHo 3a agantaums o 2035 r. (365 mapg. no HaunoHasHW NNaHoBe).
MexayHapoaHOoTo Ny6MyHO donHaHcKMpaHe 3a agantaums: 26 mapg. w.g. (2023 r.);
Hy)XauTe ca ~12 nbTn No-rosieMu.

JonbHutenyn Hsikon gelicTBuS NpaBAT v ABeTe: 3e/1eHV NOKPUBK U YNINYHK AbpBeTa (NMo-Masko

nonsu eHeprus 3a oxnaxgaHe, No-xnagHu 1 BaXHW rpajoBe), Bb3CTAaHOBEHMW B/1&XKHW 30HU U
TopduLLa (BbrNepos, 3awmuta oT HaBOAHEHUS), arpos1IecoBbACTBO (BbI/lepos B noysa
U AbpPBETA, NO-yCTONYMBU CTOMAHCTBA).

HenpasuiHa AjanTtauus, KOATO yBesimyasa eMmucumuTe UM Npexsbp/is pucka Bbpxy ApYru, Hanp.

apganrtauus noBeye KIMMaTULM Ha U3KoNaemun ropnea 1M Mopcka cTeHa, MecTella epo3mnsaTa Kbm

cbCeaiHOTO ceso. Jobpa Tema 3a HanpeaHaau rpynu.

5. MnaH Ha ypokKa (60 MUHYTH)

Bpeme | CTbnka KakBo npaBu o6yuntenst KakBo npaBsiT o6y4yaemure
5 MuH 3arpsBka Muta: ,baHATa ce HaBoAHABa — KpaHbT € | OTroBapsAT Ha r/ac uiv B yara.
nycHat. KakBo npasuTte nbpeo?* Cbbupa
OTroBopu.
3 MWH nepaHe Ha Mycka BuaeoTo. ObyyaemuTe nonbaBar nepat v 3anuceart aBete
BUAEOTO yacT A oT paboTHUSA NINCT. onpegesnieHna n npumepu.
7 MVH O6scHeHne MposepsiBa A; o6aBs onpegenexHvaTa MonpaBAT 6enexknTe cn U 3agasat
Ha IPCC v rpaHnumnTe Ha agantauusaTra. BBMPOCW.
20 mnH | 'pynoBa Mposexpaa ,KpaH nnun napyan?* (pasgen Mopgpexaar 16 kapTu n oTKkpmuBat
AeliHocTt 6) B rpynu no 3-4. Te3W, KOUTO NPaBAaT N BETE.
15 MuH | Anckycusa Boaw anckycusa c BbLNpocu oT pasgen 7. O6cbxaar cnpaBeMBOCT, rpaHnLm
N MECTHW MpUMepH.
10 MmH | Hawwuat rpag | Bbv3nara yact b oT paboTHMA NncT; BCekun | Mo egHO aeicTBMe 3a CMeKYaBaHe U
cnogensa naes. aganTtauusa B o6LHOCTTA.

CbhrHaHcmpaHo 0T EBponeiickusa cbio3. V3paseHnTe Bb3rnean n MHeHUst obade npuHagiexar n3usano Ha astopa(ute) u He oTpasssar
HenpemMeHHO Bb3rfieanTe U MHeHuUsTa Ha EBponelickmsa cbio3 nnn Ha LleHTbpa 3a pa3suTre Ha yoBellkute pecypcu (LIPYUP). Huto

EBponencknaT cbio3, HUTO NPeAoCTaBAWMAT OpraH HOCSAT OTFTOBOPHOCT 3a TAX.
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6. I'pynoBa aenHocrt: ,KpaH wam napuan?*

OTnevartaiite 16-Te gelicTBUA Ha KapTu (MK M NocTaBeTe Ha oHNaliH Tabno). Beska rpyna noctass
BCAKa kapTa Ha nucta ,Kpan* (cmekuyaBaHe), ,Mapuan” (agantaums) nnn mexay Asarta, ako npasu u
aseTte. Cniep, ToBa BCSKa rpyna 06siCHsiBa ABE CBOU peLUeHus.

Kapta c peiictBue OTroesop

CribHYEBM NaHesiv Ha NoKpusea Ha yYnanweTo KpaH

Vi3onunpaHe Ha cTapu crpagm KpaH (nasu crpagure no-xaafHu Npu Xeru: n aosete)

C koneno unim aBtobyc Ao pabota KpaH

lNoBeye pacTuTesiHn AcTuA KpaH

3alinTHa CTeHa cpelly HaBOJHEHWs Kpai peka Mapuan

SMS 3a paHHO npeaynpexaeHne npu 6ypu Mapuan

3acaxgaHe Ha CyXoyCTOWYMBU KyNTypU Mapuan

MnaH 3a Xeru 3a Bb3pacTHU Xxopa Mapuan

CobbupaHe Ha AbXA0BHA BOAA 3a rpaguHara Mapuan

lMpemecTBaHe Ha JOMOBE OT 3a/IMBHU 30HU Mapuan

3acaxjaHe Ha y/IM4HM AbpBeTa W nBeTe: Nasgar BbIepos U oxnaxaar ynuumre

3eneH nokpus M [BeTe: MecTy eHeprusa 1 3abpxa AbXA0BHA BOAa

Bb3cTaHoBsIBaHe Ha BNaXHa 30Ha Uav Topdume W nBeTte: cbXxpaHaBa BbI/1Iepoj 1 noema HaBogHEeHUs

ArponecosbACTBO: AbpBETA B CTOMNAHCTBOTO W aBeTe: BbINIepos B Nousa/AbpBeTa, CAHKa,
noAcnoH

MocTaBsAHe Ha noseye KNUMaTUUn Mapuas, Ho MoXe fa yBennun emucuunTe:
HenpasuaHa agantauus npyv n3konaemm ropmsa

CmMsiHa Ha Mac/ieH KoTes1 ¢ TepMonomna KpaH

7. Bbnpocu 3a gUCKycus

e Koe nony4yaBa no-necHo nojkpena BbB Ballvs rpaj — CMeKyaBaHeTo unv agantaumata? 3auo?

e boratute CTpaHu ca NPUUYMHWUAN NOBEYETO MUHASIM EMIUCUI, @ NO-GeHNTE YECTO Ce HYXAasT OT
Haii-MHoro aganTtauusi. Koe e cnpaBegnBo?

e KakBO cTaBa, ako caMo ce aganTupame U HKora He cMekyaBame? Kbae ca rpaHmumTe?

8. AjanTupaHe Ha 3aHATUETO

e Kparbk BapuaHT (30 MUH): 3arpsiBka, Buaeo, 6bp30 ,KpaH unm napuan?” (8 kaptu), yact b ot
nvcra.

e OmHnaiiH: Tabno B Miro unu Padlet ¢ agBe konoHu u cpega 3a W geete”.

e 3a3agbnb6ouyaBaHe: chyeTalite ¢ Buaearta Ha Walora ,Oceans, Forests and Soils* (BbrnepogHu
nornbTUTENU) N ,What Is Water Bankruptcy?*.

9. UsTOuHUUM

® |PCC (2022), AR6 Working Group I, Annex Il: Glossary, ipcc.ch/report/ar6/wg2/chapter/annex-ii; IPCC (2023),
ARG6 Synthesis Report
* UNEP (2025), Adaptation Gap Report 2025: Running on Empty; EBponeiicka komucusi (2022), GreenComp
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PaboTeH nucT 3a oGyvyaemuTe

KakBa e pa3/inkata Mmexxay agantaumd n CMeK4yaBaHe
Ha N3MEeHeHMEeTOo Ha Knumara?

A. flokaTo rnepare: nonb/HeTe TaGauuyaTta.

CMek4yaBaHe ApanTtauus

B kapTuHata ¢ 6aHATa ToBa
O3HayaBa...

C KakBoO ce 3aHnMaBa

Tpw npumepa

Koln neyenu n Kora

B. HawumAaT rpag unm opraHusauus

MosTa ngesn Kow TpsGBa ga yuactBa?

EAHo geiicTteue 3a
CMeK4YaBaHe

EfHo aeiicTBye 3a agantauus

EQHO geiicTBue, KOETO Npasu
n ABeTe

Bbbp3a npoBepka

1. 3awuTHaTa cTeHa cpeLly HaBOAHEHNs CMeK4yaBaHe /v e UM agantauna?
2. 3auwo camo cMeK4yaBaHeTOo He e A0CTaTbyHO?

3. HasoBeTe eHO AeicTBMe, KOETO NpaBu 1 ABeETE.

Omeosopu: A CMek4yaBaHemo crupa KpaHa, 3aHuMasa ce ¢ rnpudyuHama (napHUKosume 2a3ose), os138a BCUYKU B
npodb/mKeHue Ha decemusiemusi. Adanmayusima 3abbpcsa nooa, 3aHuUMasa ce ¢ rnoc/eouyume, 3aujumasa eoHo MsICmo
BeOHaea. bbp3a nposepka: 1 Adanmayusi. 2 HsIKou MPoMeHU, Kamo noka4ysaHemo Ha MOPCKOMO pasHuUWe, seve ca
Heobpamumu. 3 Harnpumep y/uyHU 0bpBema, 3e/1eH MoKPUB U/IU Bb3CMAaHOBEHA B/IaXKHA 30Ha.

CbhrHaHcmpaHo 0T EBponeiickusa cbio3. V3paseHnTe Bb3rnean n MHeHUst obade npuHagiexar n3usano Ha astopa(ute) u He oTpasssar
HenpemMeHHO Bb3rfieanTe U MHeHuUsTa Ha EBponelickmsa cbio3 nnn Ha LleHTbpa 3a pa3suTre Ha yoBellkute pecypcu (LIPYUP). Huto
EBpPONEenickMAT Cbo3, HATO NPeAOoCTaBALMAT OpraH HOCAT OTTOBOPHOCT 3a TAX.
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